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Moderne Operationsverfahren
an Knie, Hüfte und Schulter im 
EndoProthetikZentrum Evangelisches 
Krankenhaus Paul Gerhardt Stift

Wieder schmerzfrei leben 
dank künstlicher Gelenke

Neue Lebensqualität 
durch künstliches Gelenk

Hüfte
Bei der Wahl der Endoprothese und der Art der 
Verankerung spielen unter anderem Ihr Gesund-
heitszustand, Ihre Knochenqualität und Ihre 
körperliche Aktivität eine Rolle. Die Hüft-Endopro-
these muss mit dem körpereigenen Knochen
fest verbunden werden. Dazu wird das Implan-
tat in den Knochen zementiert, verklemmt oder 
geschraubt. Nach wenigen Monaten können Sie 
Ihr Leben wieder voll genießen. Gehen Sie Ihren 
Hobbys nach und treiben Sie Sport. Erlaubt sind 
alle gelenkschonenden Sportarten wie Schwim-
men, Radfahren und Spazierengehen. Verzichten
Sie auf schweres Heben und extreme sportliche 
Belastungen wie Skifahren, Tennis oder Squash.

Knie
Mit einem Kunstgelenk, einer Endoprothese, wer-
den die Teile des Kniegelenks ersetzt, die durch 
die Erkrankung verschlissen und für Ihre Be-
schwerden verantwortlich sind: die Oberflächen 
der Oberschenkelrolle und des Schienbeinkopfes 
sowie, wenn nötig, die Kniescheibe. Die Endopro-
these ist in Form und Funktion dem natürlichen 
Gelenk nachempfunden und besteht aus mehre-
ren Teilen, genau wie Ihr natürliches Kniegelenk. 
Hochwertige Endoprothesenmodelle gibt es in 
vielen verschiedenen Designs, Größen und Mate-
rialien, die für die unterschiedlichsten
Krankheitsbilder eine Lösung bieten.

Sie möchten sich individuell informieren? Nutzen 
Sie unsere Endoprothetik-Sprechstunde:
jeden Donnerstag, 9:00 bis 11:00 Uhr.
Wir bitten um telefonische Anmeldung 
unter der Rufnummer 03491  50-2301.

Mein Termin:



In Kooperation mit der orthopädischen Praxis von Dr. med. Uve Kurtz 
(2. von links) sowie der orthopädischen Praxis von Dr. med. Georg 
Thomas Handschuh (rechts) wurde die Klinik für Unfallchirurgie und 
Orthopädie am Paul Gerhardt Stift im Jahr 2015 als EndoProthetik-
Zentrum zertifiziert und seitdem jährlich rezertifiziert. Leiter des Zen-
trums ist Dr. med. Stephan David (2. von rechts), Chefarzt der Klinik 
für Unfallchirurgie und Orthopädie am Paul Gerhardt Stift, Koordina-
tor des Zentrums ist Oberarzt Oliver Brox (links).

Sehr geehrte Patientin, 
sehr geehrter Patient

durch dauerhaften Einsatz sind unsere Gelenke ständig 
großen Belastungen ausgesetzt und so kann es zu Schmer-
zen, Verschleißerscheinungen oder Bewegungseinschrän-
kungen kommen. Jeder Schritt wird zur Qual, lange Spa-
ziergange sind nicht mehr möglich und Sport und Reisen 
müssen aufgrund von Schmerzen eingestellt werden. 

Wenn konservative Behandlungsmethoden wie Medika-
mente, Physiotherapie oder Injektionen nicht mehr helfen, 
kann ein künstliches Gelenk die Lebensqualität oft erhal-
ten oder verbessern. Viele Patienten sind nach dem Einsatz 
von Implantaten wieder schmerzfrei und können ein be-
schwerdefreies Leben führen.

In unserem EndoProthetikZentrum behandeln wir Patien-
ten vom jungen Sportler bis zum hochbetagten Menschen 
und sorgen mit dem Einsatz verschiedener Prothesenmo-
delle für die individuell bestmögliche Versorgung.

Wir möchten Ihnen mit diesem Flyer das EndoProthetik-
Zentrum am Paul Gerhardt Stift vorstellen, Sie über den 
Einsatz von künstlichen Gelenken informieren und Ihnen 
die Ängste vor einem solchen Eingriff nehmen. In unserer 
Sprechstunde stehen wir Ihnen für eine umfassende 
Beratung zur Verfügung, sprechen Sie uns gern an!

Dr. med. Stephan David		  Oliver Brox 

Chefarzt der Klinik	          		  Oberarzt der Klinik
für Unfallchirurgie	          		  für Unfallchirurgie
und Orthopädie	          	          	 und Orthopädie

Leiter des 		          		  Koordinator des
EndoProthetikZentrums	          	 EndoProthetikZentrums

Spezialisiertes Zentrum

Unser Leistungsspektrum

Knie: 		  Schlittenprothese („halbes Knie“)
		  Oberflächenersatzprothese („Vollknie“)
		  Wechseloperationen
		  Sonderprothesen bei Knochendefekten

Hüfte: 		  Hüfttotalendoprothese
		  (zementfrei, teilzementiert, zementiert)

		  Wechseloperationen
		  Sonderprothesen bei Knochendefekten
		  Frakturendoprothesen

Schulter: 	 Oberflächenersatz
		  Teilersatz
		  Frakturprothese
		  Inverse Prothese

Von der Operation bis zur Rehabilitation

Im EndoProthetikZentrum stehen alle modernen 
operativen Methoden zur Verfügung. 

Die Eingriffe erfolgen möglichst schonend, um 
eine schnelle Rehabilitation zu ermöglichen. 

Bei notwendigen Reha-Maßnahmen wird in 
Kooperation mit dem Krankenhaus-Sozialdienst
ein nahtloser Übergang zur stationären oder 
ambulanten Nachsorge organisiert.

Haben Sie Fragen? Sprechen Sie uns gern an!

Ein Endoprothektikzentrum (EPZ) ist ein spezialisiertes 
Zentrum für die Durchführung von endoprothetischen 
Eingriffen, also Operationen zum Einsetzen von künstli-
chen Gelenken, das mit einem Gütesiegel zertifiziert ist. 

Auf Initiative der Deutschen 
Gesellschaft für Orthopädie 
und Orthopädische Chirurgie 
(DGOOC) unterziehen sich die 
Kliniken und ihre Kooperations-
partner dabei einer regelmäßi-
gen Prüfung durch das Interna-
tionale Institut Clarcert. 

Neben Leistungszahlen werden die Ergebnisqualität 
und die patientennahen Prozesse einer eingehenden 
Prüfung unterzogen. Bei einem positiven Ergebnis wird 
die Klinik mit einem Gütesiegel zertifiziert.


